
जीवो ंके भक्षण के माध्यम से होता है। कई क्रसे्शियन जैसे शक कै्रब्स, स्क्विला, 
समुद्ी और खारे पानी के कॉपीपोड डब्ल्यू. एस. एस. वी. के वाहक हैं। मीठे 
पानी के झी ंग�े, सै्म्ी भी डब्ल्यू. एस. एस. वी. के वाहक के रूप में काम 
कर सकते हैं। �ैर-आर्थ्रोपोड क्रसे्शियन जैसे शक बालनस और एनेशलड जैसे 
पॉलीकीट कीडे भी वाहक के रूप में काय्य कर सकते हैं। ये वाहक जीव-जंतु, 
पाशलत झी ंग�े के शलए डब्ल्यू. एस. एस. वी. शवषाणु  संचाररत करने में सक्षम हैं। 
इसशलए, इन वाहक जानवरो ंके तालाबो ंमें प्रवेि को रोकने के शलए पानी छानने 
और बाड ल�ाने की सलाह दी जाती है।

सफेद दा� रो� (डब्ल्यू.एस.डी.) क्ा है?

सफेद दा� रो� (डब्ल्यू.एस.डी.) शवश्व स्तर पर झी ंग�ा पालन की एक �ंभीर 
वायरल बीमारी है। सभी पीनीयड शरिम् (मोनोडोन, वॅनामेई, इंशडकस आशद) 
और केकडा सशहत अशिकांि क्रसे्शियन डब्ल्यू.एस.डी. से प्रभाशवत हो 
सकते हैं। 

 पीनीयस मोनोडॉन के कवच पर �ोलाकार सफेद िबे् ऊर्ा्यिर संचरण

कै्षशतज संचरण

वाहक

नरमांस-भक्षण

जलजशनत

फोमाईट्स

सफेद दाग रोग (डब्ल्यू.एस.डी.)

सफेद दा� रो� कैसे संचाररत होता है? 

डब््यूएसडी हॉररजॉन्टल और वशट्यकल दोनो ं तरीके से संचाररत होता है । 
वशट्यकल संचारण संक्रशमत ब््यूड स्ॉक से पोस्ल्यवा में होता है। इसशलए, यह 
सलाह दी जाती है शक पीसीआर परीक्षण के पश्ात ही पोस्लावा्य का तालाब में 
स्ॉशकं� करे। हॉररजॉन्टल संचारण मुख्य रूप से वाहक जल जीवो ंया संक्रशमत 

 कवच पर सफेद िबे्  डब्ल्यू. एस. एस. वी. से 
संक्रशमत पीनीयस वानामेंगइ
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डब््यूएसडी बीमारी को कैसे रोकें ?
डब्ल्यू. एस. एस. वी. का कोई उपचार नही ं है। इसलिए, बीमारी 
से बचने का एकमात्र उपाय रोकथाम है। लनम्नलिखित तरीको ंको 
अपनाने से बीमारी से बचने में मदद लमि सकती है

  डब्ल्यू. एस. एस. वी. �ीली शमट्ी में जीशवत रह सकती है। इसशलए 
तालाब की तैयारी प्यूरी तरह से काली शमट्ी को हटाने, स्यूखाने, च्यूने को 
ल�ाने आशद से होनी चाशहए। तालाब की शमट्ी को प्यूरी तरह से स्यूखने 
के शलए दो कलचर के बीच कम से कम 3 से 4 सप्ाह का पया्यप् 
समय प्रदान शकया जाना चाशहए।

  वाइल्ड झी ंग�ा, केकडा, माइसीड, कोपीपोड और अन्य क्रसे्शियन 
जैसे वायरस वाहक से कलचर को बचाना चाशहए।

  झी ंग�ा पालन हेतु पानी की हर ब्यूंद को 30 पीपीएम कैस्कलियम 
हाइपोक्ोराइट के साथ कीटाणुरशहत की जशन चाशहए।

  पीसीआर परीक्षणो-परान्त डब्ल्यू. एस. एस. वी. मुक्त स्वसथ पोस्-
लावा्य का तालाब में स्ॉक शकया जाना चाशहए।

  जलािय तालाब, पक्षी और केकडे का बाड ल�ाकर सख्त जैव सुरक्षा 
उपायो ंका पालन शकया जाना चाशहए।

  शनयशमत शन�रानी के माध्यम से पानी की �ुणवत्ा, उशचत फीड का 
उपयो� और झी ंग�े के अचे् स्वास्थ्य को बनाए रखने के शलए सव्रोत्म 
प्रबंिन ब्यवसथा (बीएमपी) अपनाना चाशहए।

  तालाव की कम �हराई, अत्यशिक स्ॉशकं�, पानी की खराब �ुणवत्ा 
और उच्च तापमान जैसी तनावप्यूण्य स्कसथशतयो ंसे बचना चाशहए।

डब्ल्यू. एस. एस. वी. प्रकोप के मामले में क्ा शकया जाना चाशहए?
  डब्ल्यू. एस. एस. वी. प्रकोप के दौरान, तालाब में पानी की �ुणवत्ा 
को बनाए रखने के शलए भोजन को कम शकया जाना चाशहए। च्यूना का 
इसे्तमाल कर पीएच को 7.5 से ऊपर बनाए रखना चाशहए।

  प्रकोप के दौरान क्रॉस-संद्यूषण से बचने के शलए, आसपास के शकसानो ंको 
पानी के अदला बदली से बचना चाशहए और प्रभाशवत तालाव से शकसी भी 
उपकरण (जाल, टैंगक, पंप, आशद) का उपयो� नही ंकरना चाशहए।

  यशद मृतु्य दर तेजी से बढ़ रही है, तो कास् नेशटं� का उपयो� करके 
आपातकालीन हाववेगस्कसं्� की जानी चाशहए।

  मरे हुए जीवो ंको तालाब से द्यू र दफनाना चाशहए।

  तालाब के पानी को ब्ीशचं� (2-3 शदनो ंके शलए 50 पीपीएम क्ोरीन) 
द्ारा कीटाणुरशहत शकया जाना चाशहए। तदोपरांत एक शदन के शलए 
रोक कर करना चाशहए

  पडोसी शकसानो ं को झी ंग�ा रो� की समस्ाओ,ं आपातकालीन 
हाववेगस्कसं्� और पानी के शनव्यहन की समय और तारीख के बारे में 
अच्ी तरह से जानकारी दी जानी चाशहए।

  तालाब के पानी का इलाज एक सामान्य जल स्ोत के शनव्यहन से पहले 
एक प्रवाशहत उपचार प्रणाली (ETS) में शकया जाना चाशहए।

 डब्ल्यू. एस. एस. वी. से प्रभाशवत पीनीयस मोनोडॉन डब्ल्यू. एस. एस. वी. से संक्रशमत तालाब की आपातकालीन हारवेस्कसं्�

सफेद दा� रो� के लक्षण क्ा हैं?

प्रभाशवत झी ंग�ा कु्षिानाि, सुस्ती, लाल रं� मशलनशकरण एवं कवच और अन्य 
बशहःकंकाल भा�ो ं पर �ोलाकार सफेद िबे् की उपस्कसथशत को प्रदशि्यत 
करता है। पैशसशफक व्ाइट शरिम्, (पीनीयस वानामेंगइ) झी ंग�ा में, सफेद िबे् 
स्पष्ट रूप से शदखाई नही ंदेते हैं। झी ंग�ा की मृतु्य संक्रमण के 2-3 शदन बाद 
िुरू हो जाती है और पहली मृतु्य के 5-7 शदनो ंके भीतर 80-90 प्रशतित 
तक मृतु्य दर पहंुच सकती है।

डब््यूएसडी का पे्ररक कारक क्ा है?

सफेद दा� रो� एक वायरस जशनत बीमारी है शजसे व्ाइट स्पॉट शसंड्ोम 

वायरस (डब्ल्यू. एस. एस. वी.) कहा जाता है। यह वायरस शनमाशवररडे 

पररवार के तहत स्कव्शसपो वायरस जीनस के अंत�्यत आता है इसका जीनोम 

डबल से््ने्ड डीएनए का बना होता है।

  उपयुक्त प्रोबायोशटक्स और इमु्नोस्कस्ममुलंट्स का उपयो� सहायक 
हो सकता है।

  कलचर अवशि के दौरान डब्ल्यू. एस. एस. वी. का परीक्षण शकया जाना 
चाशहए। ईथाईल  अल्ोहल में एकत्र शकए �ए लाइव और मोररबंड 
नम्यूने को परीक्षण के शलए इसे्तमाल शकया जा सकता है



हेपेटोपैंकलरिएलटक माइरिोस्ोररलडओलसस

माइक्रोस्पोररशडओशसस और ईएचपी क्ा है?

हेपेटोपैंगशक्रएशटक माइक्रोस्पोररशडओशसस एंटरोसाइटोज्यून हेपेटोपेनेई (ई.एच.

पी.) के द्ारा होनेवाली झी ंग�े की घातक बीमारी है। माइक्रोस्पोररशडयन 

परजीवी को सबसे पहले टाइ�र झी ंग�ा (पेनेयस मोनोडॉन) में थाईलैंगड में 

वष्य 2009 में स्यूशचत शकया �या था। तब से, भारत सशहत अशिकांि दशक्षण 

प्यूव्य एशियाई देिो ं में ईएचपी व्ापक रूप से फैल �या है। परजीवी 

शहपेटोपैंगशक्रयास (एचपी) तक ही सीशमत होने के कारण इसे हेपेटोपैंगशक्रएशटक 

माइक्रोस्पोररशडओशसस (एच.पी.एम.) कहा जाता है। प्रभाशवत झी ंग�ो ंमें िीमी 

�शत से शवकास और अल्प-उत्ादन की वजह से जलकृशष में इससे काफी 

आशथ्यक नुकसान होता है।

ई.एच.पी. से कौन सी झी ंग�ा प्रजाशत प्रभाशवत होती हैं?

बै्क टाइ�र झी ंग�ा (पेनेअस मोनोडोन), व्ाइट ले� झी ंग�ा (पी. वन्ाशम) और 

बनाना झी ंग�ा (पी. मेर�ुइस्कसिस) प्रभाशवत होने के शलए जाने जाते हैं ।

ई.एच.पी. संक्रमण के नैदाशनक संकेत क्ा हैं?

ईएचपी संक्रमण के शलए कोई शवशिष्ट नैदाशनक संकेत नही ंहैं, लेशकन यह 

अक्सर अवरुद्ध शवकास और सफेद मल शसंड्ोम से जुडा होता है। ईएचपी 

के �ंभीर संक्रमण की सथशत में शवशब्यो और अन्य बैक्ीररयल संक्रमणो ंकी 

वजह से अशिक मृतु्य दर देस्कख जाती है।

ईएचपी कैसे प्रसाररत होता है?

ईएचपी एक इंट्ासेलु्लर स्पोर शनमा्यण करनेवाला परजीवी है। यह 
हेपेटोपैस्कक्क्रयाज के ट््यूबलर एशपथेशलयल कोशिकाओ ंके साइटोप्ाज्म के 
भीतर प्रशतरूपण करता है। रो� का संचरण मुख्य रूप से मौस्कखक मा�्य से 
होता है। संक्रशमत झी ंग�ा या मल से संक्रशमत फीड के सेवन, यहां तक शक 
तालाब के पानी और तलछट में मौज्यूद स्पोर के सेवन से भी ईएचपी बीमारी 
फैलती है 

सी आई बी ए तकशनकी परामि्य - 3H

आकार शवशभन्ता

तािाब की सतह पर तैरते सफेद मि की शंििा
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ईएचपी का शनदान कैसे करें

ईएचपी का शनदान मल और हेपेटोपैंगशक्रयास में स्पोर का प्रदि्यन स्यूक्ष्म 

परीक्षण शवशि द्ारा शकया जा सकता है। यह स्यूक्ष्म प्रदि्यन केवल �ंभीर रूप 

से प्रभाशवत मामलो ंमें ही सफल रहता है, और अक्सर िुरुआती संक्रमण 

में यह अवांछनीय होता है। हालांशक, पीसीआर तकनीक से मल, पोस्लावा्य 

और हेपटोपैंगशक्रयास में ईएचपी का पता ल�ाने के शलए  तेज, आसान और 

पी सी आर द्ारा ई एच् पी का लनदान

Jaroenlak etal 2014

िैंकप द्ारा  ई एच् पी का लनदान

Positive      Negative

Start

65 °C, 60 min

LAMP detection of EHP

अशिक सटीक है। हाल ही में, सीबा ने ईएचपी शनदान के शलए एक ल्यूप 

मेशडएटेड इसोथम्यल एम्लीशफकेिन (लैम्) परीक्षण शवकशसत शकया है। 

लैम् परीक्षण पी. सी. आर. के समान ही संवेदनिील और प्रभावी है इसमें 

पी. सी. आर. जैसे महं�े उपकरणो ंकी आवश्यकता नही ंहोने की वजह से 

इसे के्षत्र की स्कसथशतयो ंमें शकया जा सकता है। रो� शनदान के शलए पसंदीदा 

नम्यूने पोस् लावा्य, झी ंग�ा और मल के नम्यूने हैं। 

हेपेटोपैंगशक्रऐशटक माइक्रोस्पोररशडओशसस (एचपीएम) का 
रोकथाम और शनयंत्रण
हेपेटोपैंगकै्रऐशटक माइक्रोस्पोररशडओशसस (एचपीएम) को अच्ी प्रबंिन 
शवशियो ंऔर जैव सुरक्षा उपायो ंद्ारा तालाव में प्रवेि से रोका जा सकता 
है। स्पोर का एक बार तालाब में आने के पश्ात बीमारी को शमटाना 
बहुत मुस्ककिल होता है। इसशलए शकसानो ंको सख्त जैव सुरक्षा प्रोटोकॉल 
का पालन करना चाशहए और बेहतर प्रबंिन शवशियो ं (बीएमपी) को 
अपनाना चाशहए। हाववेगस्कसं्� के वाद तालाब को भलीभांशत सुखाकर और 
कीटाणुरोिन द्ारा शवषाणु वाहक और ईएचपी स्पोर को ठीक से नष्ट 
करना चाशहए । ईएचपी स्पोर को स्कविक लाइम (चुना) @ 6 टन / हेके्यर 
के आवेदन से नष्ट शकया जा सकता है। च्यूने की उच्च खुराक का उपयो� 

आवश्यक है क्ोगंशक स्पोर को पीएच 12 या उससे अशिक बढ़ाकर ही 
नष्ट शकया जा सकती है। िुष्क तालाब में चुने को 10-12 सेमी जुताई के 
पश्ात च्यूने को सशक्रय करने के शलए तलछट को नम करने की सलाह 
दी जाती है। तालाब को स्यूखने या भरने से पहले एक सप्ाह के शलए 
छोड शदया जाना चाशहए। हालांशक, यह अक्सर संभव नही ंहो सकता है। 
शकसानो ंको यह भी सलाह दी जाती है शक वे अचे् प्ेंगक्न / ब््यूम के 
साथ तालाब में केवल पीसीआर परीक्षशणत पोस् लावा्य को स्ॉक करें । 
हैचरी में, ईएचपी की अनुपस्कसथशत सुशनशश्त करने के शलए पीसीआर द्ारा 
लाइव फीड का परीक्षण शकया जा सकता है।

ई एच् पी स्ोर का लिमसा सै्लनंग ई एच् पी स्ोर का फ्ोखसिन सै्लनंग  इिेक्ट् ान समे्पलित माइरिोस्ोप में 
लदिनेवािे ई एच् पी स्ोर



तीव्र हेपेटोपैंगशक्रएशटक परर�लन अथवा एक््यूट हेपेटोपैंगशक्रएशटक नेक्रोशसस 
(ए.एच.पी.एन.डी.) शजसे पहले अलली मोटवे गशलटी शसंड्ोम (ई.एम.एस.) के रूप 
में जाना जाता था, झी ंग�ा उद्ो� के शलए सबसे महत्वप्यूण्य �ैर-वायरल बीमारी 
है। ए.एच.पी.एन.डी. में आमतौर पर कलचर के पहले 35 शदनो ंके दौरान बडे 
पैमाने पर मृतु्य दर देस्कख जाती है। यह रो� शवशब्यो पाराहीमोशलशटकस के 
पीर ए.बी. जीन पाए जानेवाले शविेष से््न के कारण होता है। भारत में यह 
बीमारी अभी तक नही ंपाई �ई है।

क्ा भारत को ए.एच.पी.एन.डी. का खतरा है?

यह बीमारी पहली बार चीन (2009) में सामने आई थी। जल्द ही, इसने 
शवयतनाम, मलेशिया और थाइलैंगड जैसे कई प्यूव्य-एशियाई देिो ं में झी ंग�ा 
पालन समुदाय के बीच तबाही मचा दी। 2017 में, यह बीमारी बांग्ादेि में 
भी बताई �ई है। हालाँशक, आज तक यह बीमारी भारत में नही ंपाई �ई है। 
इसकी भयावह प्रकृशत को देखते हुए वैज्ाशनक सं�ठनो ंके साथ-साथ झी ंग�ा 
शकसानो ंको भी उच्च स्तरीय शन�रानी और सतक्य ता बरतने की आवश्यकता 
है।

ए.एच.पी.एन.डी. का पे्ररक कारक क्ा है?

ए.एच.पी.एन.डी. शवशब्यो पाराहीमोशलशटकस के एक शविेष से््न के कारण 
होता है शजसके प्ास्कमिड पर पीर ए.बी. टॉस्कक्सन (Photorabdus insect 
related toxin) जीन पाए जाते है। पीर-ए और पीर-बी जीन कीटनािक 
शवषाक्त पदाथथों को संशे्शषत करता है। दोनो ं पीर-ए और पीर-बी जीन 
को ए.एच.पी.एन.डी. के कारण के शलए आवश्यक पाया �या है। हाल के 
ररपोटथों से पता चलता है शक शवशब्यो कैं गपबेली और शवशब्यो ओवेसिाई जैसे 
अन्य शनकट संबंिी जीवाणु प्रजाशतयो ंके कुछ उपभेद भी पीर ए.बी. टॉस्कक्सन 
प्ास्कमिड रखते हैं और ए.एच.पी.एन.डी. का कारण बन सकते हैं।

झी ंग�ा की कौन सी प्रजाशतयां  प्रभाशवत होती हैं ?

बै्क टाइ�र झी ंग�ा (पी. मोनोडोन) और अमेररकन व्ाइट ले� शरिम् (पी. 
वान्ामाई) ए.एच.पी.एन.डी. संक्रमण के शलए अशतसंवेदनिील हैं।

ए.एच.पी.एन.डी./ ई.एम्.एस. के लक्षण क्ा हैं?
  झी ंग�ा पालन के पहले 35 शदनो ंमें असामान्य रूप से उच्च मृतु्य दर
  तालाब के तल पर मृतप्राय झी ंग�ो का जमावडा 
  प्रभाशवत झी ंग�ा में खोल मुलायम और पेट आंशिक या प्यूण्य रूप से 

खाली होते हैं
  हेपेटोपैंगशक्रयास काफी छोटा और शपग्ेंगट के नुकसान के कारण 

अक्सर सफेद व् पीला शदखाई देता है। 
  हेपेटोपैंगशक्रयास को अं�्यूठे और उं�ली के बीच आसानी से मसलना 

संभव नही ंहो पाता 
  कभी-कभी हेपेटोपैंगशक्रयास के भीतर काले िबे् या लकीरें  शदखाई 

देती हैं।

टीसीबीएस पे्ट में जीवाणुओ ंकी वृस्कद्ध

तीव्र हेपेटोपैंकलरिएलटक पररगिन (ए.एच.पी.एन.डी.)
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ए.एच.पी.एन.डी. का शनदान

महत्वप्यूण्य संकेतो ं के अलावा, इस बीमारी का शनदान हेपटोपैस्कक्क्रयास के 
शहस्ोपैथोलॉशजकल परीछन द्ारा शकया जाता है, जो हेपेटोपैंगशक्रयास में 
अपक्षय, मशलनशकरण और बैक्ीररया के शवकास को प्रकट करता है। 
पीसीआर द्ारा पुशष्टकरण हाल ही में शवकशसत एपी 4 प्राइमर शवशि का 
उपयो� करके शकया जाता है जो पीर-ए और पीर-बी शवष जीन को लशक्षत 
करते हैं। 

ए.एच.पी.एन.डी./ ई.एम्.एस. की रोकथाम कैसे करे ?
  स्ॉशकं� के िुरुआती शदनो ंमें शनयशमत रूप से तालाब की शन�रानी 
करें

  तालाब तैयार करने के मुलभुत शसद्धांतो ं का सख्ती से पालन करें  
(सुखाने, च्यूने का शछडकाव, जुताई, आशद)। यह प्यूव्य पालन के सभी 
जीवाणु और शवषाणु रो�जनको ंको मारने में मदद करे�ा।

  जैव सुरक्षा उपायो ंका सख्ती से पालन करें । जलािय तालाब और 
पक्षी बाड आशद का उपयो� करें । साव्यजशनक जल का उपयो� करने 
से बचें

  स्ॉक करने से पहले लावा्य को ए.एच.पी.एन.डी./ ई.एम्.एस. का 
पीसीआर द्ारा  परीक्षण करें

  पोस्लावा्य का नस्यरी पालन के बाद बडे आकार के झी ंग�ा का तालाब 
में स्ॉशकं� करे 

  उच्च स्ॉशकं� दर से बचें।

  फीड का उशचत मात्रा में उपयो� करे, अत्यशिक आहार से बचें

  तालाब की तैयारी और पालन अवशि के दौरान बैशसलस और 
लैक्ोबैशसलस युक्त प्रोबायोशटक का उपयो� सहायक हो सकता है।

  झी ंग�ा पालन में बायोफ्ॉक प्रौद्ोश�की का उपयो� ए.एच.पी.एन.डी./ 
ई.एम्.एस. प्रकोप को रोकने में उपयो�ी हो सकता है

  शतलाशपया (शमल्शफस) और झी ंग�ा का सह-पालन या शतलाशपया 
पे्रररत हरे पानी के साथ पालन इस जीवाणु रो� की घटनाओ ंको कम 
करने में मदद करे�ी

  ि्यून्य जल शवशनमय प्रणाली संद्यू षण से बचने में मदद करे�ा

शकसानो ंको शकसी नई बीमारी की पुशष्ट के शलए सीबा से परामि्य करना 
चाशहए

शवसृ्तत जांच और पुशष्ट के शलए शकसानो ं को ए.एच.पी.एन.डी. के समान 
लक्षणो ंके आने पर CIBA से संपक्य  करने की सलाह दी जाती है। बीमारी 
से प्रभाशवत झी ंग�ो ंके नम्यूने जांच के शलए उपयुक्त है। परनु्त मृत नम्यूनो ंको 
संसाशित नही ंशकया जा सकता है। च्यूंशक ए.एच.पी.एन.डी. को भारत में अब 
तक ररपोट्य नही ंशकया �या है, इसशलए यह आवश्यक है शक ई.एम.एस. जैसे 
मामलो ंकी �हन जांच की आवश्यकता है। सकारात्मक ए.एच.पी.एन.डी. के 
रूप में पुशष्ट होने पर, तालाब के पानी को तालाब के भीतर क्ोरीनीकरण 
द्ारा कीटाणुरशहत शकया जाना चाशहए। उपचाररत पानी को कीटाणुिोिक् 
के शनस्क्रिय करने के बाद ही छोरशन चाशहए।

स्यूखा तालाब तल

बायोफ्ॉक

एएचपीएनडी प्रभाशवत झी ंग�ा और हेपेटोपेस्कक्क्रयास का शहस्ोपैथोलॉजी, 
आभार: लैक ट्ान



संक्रामक मायोनेक्रोशसस क्ा है?

संक्रामक मायोनोक्रोशसस (आई. एम्. एन.) झी ंग�ा जलीय कृशष में एक 
उभरती हुई वायरल बीमारी है। यह संक्रामक मायोनोक्रोशसस वायरस (आई. 
एम्. एन. वी)  के द्ारा होता है । इस रो� को पहली बार 2002 में ब्ाजील 
में पैशसशफक सफेद झी ंग�ा, पी. वनामेई में और शफर 2006 में इंडोनेशिया 
के जावा द्ीप में दज्य शकया �या था। यह पी. वन्मेई में अशिक मृतु्य दर के 
कारण काफी आशथ्यक नुकसान पहंुचाती है। आई.एम.एन.वी. संक्रमण के 
कारण ब्ाजील में 2002 से 2006 तक अनुमाशनत नुकसान 100 शमशलयन 
डॉलर और इंडोनेशिया में 2010 तक 1 शमशलयन डॉलर से अशिक पाया 
�या। हाल ही में, भारत में पी. वन्मेई में आई. एम्. एन. वी. को कुछ झी ंग�ा 
खेतो ंमें दज्य की �ई है।

संक्रामक मायोनेक्रोशसस का पे्ररक कारक क्ा है?

संक्रामक मायोनेक्रोशसस (आई. एम्. एन.) एक वायरस के कारण होता है 
शजसे संक्रामक मायोनोक्रोशसस वायरस (आई. एम्. एन. वी) कहा जाता है। 
यह डबल से््ने्ड आर. एन. ऐ. वायरस है और यह टोशटशवररडे से शनकट 
से संबंशित है।

संक्रामक मायोनेक्रोशसस के लक्षण क्ा हैं?

आई. एम्. एन. से प्रभाशवत झी ंग�ो ं में सुस्ती और तैराकी व्वहार 

अव्वस्कसथत शदखाई देता है, इसके स्कखलावट दर में अचानक श�रावट 

देस्कख जाती है। सफेद और लाल रं� के नेक्रोशटक के्षत्रो ं को द्यू रसथ 

उदरीय खंड में देखा जा सकता है यह नेक्रोशटक के्षत्र अक्सर पका 

हुआ प्रतीत होता हैं। मृतु्य दर उच्च हो सकती है और कई शदनो ंतक 

जारी रह सकती है। आमतौर पर मृतु्य दर पी. वन्ाशम में 40 से 70% 

तक होती है। तापमान या लवणता में अचानक पररवत्यन बीमारी के 

प्रारम्भ को पे्रररत कर सकती है।

सफेद नेक्रोशटक के्षत्र के साथ पका प्रतीत होता हुआ झी ंग�ा एवं लाल रं� के द्यू रसथ उदर खंड  

रो�ग्रस्त झी ंग�ा के द्यू रसथ उदर खंडो ंमें सफेद नेक्रोशटक के्षत्र 

संरिामक मायोनेरिोलसस (आई एम् एन)

सी आई बी ए तकशनकी परामि्य - 5H
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संक्रामक मायोनेक्रोशसस की पहचान कैसे करे ?

आई. एम्. एन. का शनदान नेसे्ड आर.टी. - पी.सी.आर प्रोटोकॉल का 
उपयो� करके शकया जाता है। शहस्ोपैथोलॉजी द्ारा आई. एम्. एन. की 
पुशष्ट की जा सकती है। आई. एम्. एन. वी. िारीदार मांसपेशियो,ं संयोजी 
ऊतक, हेमोसाइट्स और शलमफाइड अं� के पैरेन्ाइमल कोशिकाएं में 
पायी जाती है। आई. एम्. एन. वी. का शविेष लक्षण मांसपेशियो ंके तंतुओ ं
का को ऐ�ुलेशटव नेक्रोशसस के साथ मायोनोक्रोशसस हैं । शलमफाइड अं� में 
से्रोइड्स के संचय के कारण अशतवृस्कद्ध देस्कख जाती है ।

संक्रामक मायोनेक्रोशसस कैसे संचाररत होता है?

आई. एम्. एन. हॉररजॉन्टल तरीके से नरभक्षण के माध्यम से संचाररत होता 
है। जबशक इसका ऊर्ा्यिर संचरण मादा ब््यूडस्ॉक से संतान तक भी होने 
की संभावना है। आटवेगशमया, बाईवाल्वस और पॉलीकीट कीडे संभवतः 
आईएमएनवी के वाहक के रूप में काय्य करते हैं।

आई. एम्. एन. को कैसे शनयंशत्रत करे?

आई. एम्. एन. का कोई उपचार नही ं है। रोकथाम बीमारी का 
एकमात्र तरीका है। लनम्नलिखित उपायो ंके द्ारा बीमारी से बचने में 
मदद लमि सकती है

  पी. वन्मेई में आई. एम्. एन. वी. के प्रसार को कम करने के शलए 
आई. एम्. एन. वी.- मुक्त ब््यूड स्ॉक का उपयो� एक प्रभावी रोकथाम 
उपाय है। कम से कम  पोस् लावा्य (पीएल) १५  को स्ॉक करे। तनाव 
परीक्षणो ंका उपयो� करके स्वसथ पीएल का चयन करें  और सुशनशश्त 
करें  शक आरटी-पीसीआर द्ारा आईएमएन वायरस के शलए पीएल 
नकारात्मक हैं।

   जलािय तालाब, पक्षी और केकडे की बाड, सामग्री, मिीन और 
काम�ारो ं की उशचत स्वच्ता जैसे सख्त जैव सुरक्षा उपायो ं को 
अपनाएं।

  पानी की �ुणवत्ा, उशचत खाद् उपयो� और झी ंग�ा स्वास्थ्य को बनाए 
रखने के शलए सव्रोत्म प्रबंिन उपाय (बीएमपी) को ला�्यू करें ।

शकसानो ंको शकसी भी नई बीमारी की पुशष्ट के शलए सीबा से परामि्य करना 
चाशहए

वष्य २०१७ - 2018 के दौरान आंध्र प्रदेि और तशमलनाडु में आईएमएनवी 

का पता आईसीएआर-सीबा द्ारा ल�ाया �या। शवसृ्तत जांच और पुशष्ट 

के शलए तालाबो ंमें आई. एम्. एन. के समान लक्षण आने पर शकसानो ंको 

सीबा से संपक्य  करने की सलाह दी जाती है। रो� के लक्षण शदखाने वाले 

प्रभाशवत झी ंग�े के नम्यूनो ंको जांच के शलए उपयुक्त रूप से संरशक्षत शकया 

जाना चाशहए। मृत झी ंग�ा के नम्यूनो ंको संसाशित नही ंशकया जा सकता है। 

आर.एन.ऐ. लेटर में एकत्र शकए �ए जीशवत और मृतपाय नम्यूने को आई. 

एम्. एन. वी. परीक्षण के शलए भेजे जा सकते हैं। यह आवश्यक है शक आई. 

एम्. एन. वी. जैसे नए रो�ो ंके मामलो ंकी �हन शन�रानी के साथ �हराई 

से जांच की जानी चाशहए। आई. एम्. एन. वी. की सकारात्मक पुशष्ट होने पर, 

तालाब के पानी को तालाब के भीतर क्ोरीनीकरण द्ारा शवषाणुरशहत शकया 

जाना चाशहए। उपचाररत पानी को कीटाणुनािक के शनस्क्रिय होने के बाद 

ही मुक्त करना चाशहए।

आई. एम्. एन. वी. के शलए झी ंग�ा का आर.टी. - पी.सी.आर परीक्षण अ मांसपेशियो ंके तंतुओ ंका कोऐ�ुलेशटव नेक्रोशसस, ब शलमफाइड अं� में 
से्रोइड्स, आभार: अ�ुस सुनाट्रो

A B



सफेद मल शसंड्ोम क्ा है?

सफेद मल शसंड्ोम अथा्यत वाइट फीकल शसंड्ोम (डब्ल्यू एफ एस) हाल 
के वषो ंमें झी ंग�ा पालन के शलए एक �ंभीर शचंता के रूप में उभरा है। इस 
शसंड्ोम से प्रभाशवत झी ंग�ा सफेद मल का उत्सज्यन करते हैं शजसकी वजह 
से इस शसंड्ोम का नाम डब्ल्यू एफ एस परा है। भा.कृ.अनु.प. - सी.आई.
बी.ए. में शकए �ए अध्ययन से पता चलता है की डब्ल्यू एफ एस मुख्य रूप 
से एने्टरोसाइटोजोन हेपैटोपीनी (ई एच् पी) प्रभाशवत वनामेई फाम्य के साथ 
पाया जाता है। 2010 में थाईलैंगड में शकये अध्ययन में डब्ल्यू एफ एस के 
कारण 10 से 15% तक उत्ादन में कमी देस्कख �यी । जबशक 2015 के बाद 
भारत के प्यूवली तटीय राजो ंमें 17% झी ंग�ा फाम्य डब्ल्यूएफएस से प्रभाशवत 
पाए �ए। उत्ादकता में कमी की वजह से यह बीमारी  मध्यम से �ंभीर 
आशथ्यक नुकसान का कारण बन सकती है।

डब्ल्यूएफएस के नैदाशनक संकेत क्ा हैं?

तालाब की सतह पर तैरने वाले सफेद मल, डब्ल्यूएफएस का स्पष्ट संकेत 

है। आहार वाली टे् में सफेद मल के टुकडे का पाया जाना भी इसका संकेत 

है । डब्ल्यूएफएस से प्रभाशवत झी ंग�ा सफेद मल का उत्सज्यन करता है और 

उसकी आंत सफेद / सुनहरे भ्यूरे रं� का प्रतीत होता है। प्रभाशवत तालाबो ंमें 

फीड की खपत काफी कम हो जाती है। डब्ल्यूएफएस आमतौर पर कलचर 

के 30-40 शदनो ंके बाद स्पष्ट हो जाते हैं। प्रभाशवत तालाब 10 से 45 शदन 

या उससे अशिक अवशि के शलए सतह पर तैरते हुए सफेद मल के शनिान 

शदखाते हैं, इसके साथ ही ंसाथ ऍफ. सी. आर. की उच्च दर, वृस्कद्ध में कमी, 

आकार शभन्ता, ढीले खोल और झी ंग�ो ंकी रोजाना मृतु्य अन्य लच्न है । 

प्रभाशवत झी ंग�ा कम सशक्रय होते हैं और तालाब के सतह पर सुस्त रूप से 

तैरते हुए पाए जाते हैं।

पीनीयस वनामेई में सफेद मि लसंडट् ोम (डब्ल्यू एफ एस) का प्रबंधन

सी आई बी ए तकशनकी परामि्य - 6H

तािाब की सतह पर तैरते सफेद मि की शंििा 

सफेद आंत

सामान्य आंत

डब्ल्यूएफएस प्रभालवत झी ंकगा में सफेद आंतआकार लभन्नता



भा.कृ.अन.ुप.- कें द्रीय खारापानी जलपालन अनुसंधान संस्ान
(आई एस ओ 9001: 2015 प्रमाणित)

भारतीय कृषि अनसुंधान पररिद,
कृषि और ककसान कलयाि मंत्ालय, भारत सरकार।
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एग्ीगेटेड टट् ांसफ़ॉममेकड माइरिोलवल्ी (ATM)

सफेद मि में ईएचपी स्ोर की श्रंििा

डब्ल्यूएफएस का पे्ररक कारक क्ा है? 

डब््यू एफ एस के कारणो ंका स्पस् रूप से पता नही ंचला है हालाँशक इसे 

एटीएम संरचनाओ,ं एने्टरोसाइटोज्यून हेपैटोपीनी (ई एच् पी), शवशब्ओशसस 

एवं अन्य बैक्ीररया जैसे शक कैं गडीडेटस, बैशसलोप्ाज्मा, नीली हरी िैवाल 

और कवक के साथ जोडा �या है। आईसीएआर-सीआईबीए की अिययन 

में ई एच् पी और डब्ल्यूएफएस को समं्शित पाया �या है।

तालाबो ंसे इसे हटा शदया जाना चाशहए। च्यूंशक झी ंग�ा हेपेटोपैंगशक्रयाज में 

पुनज्यनन की अपार क्षमता पायी जाती है अतः कोशिका प्रसार को बढ़ाने 

वाली दवाओ ंजैसे टौरीन का उपयो� शकया जा सकता है। च्यूंशक डब्ल्यू 

एफ एस प्रभाशवत तालावो ंमें ईएचपी की अत्यशिक संभावना होती है, 

इसशलए ईएचपी के रोकथाम के शलए सुझाए �ए उपायो ंका पालन शकया 

सफेद मल शसंड्ोम का प्रबंिन

डब्ल्यू एफ एस के प्रभाव को अचे् प्रबंिन और सशक्रय जैव सुरक्षा 

उपायो ंद्ारा कम शकया जा सकता है। बीमारी से प्रभाशवत अवशि के 

दौरान झी ंग�ा तालाबो ंमें आहार को कम कर शदया जाना चाशहए। सफेद 

मल में ई. एच्. पी. स्पोर की भारी संख्या पायी जाती है अतः प्रभाशवत 

जाना चाशहए। तालाब की तैयारी के शलए, प्रते्यक फसल के बाद सुखाने 

और कीटाणुिोिन जैसे प्रबंिन प्रथाओ ं(बीएमपी) का अनुपालन शकया 

जाना चाशहए यह जीवाणुओ,ं शवषाणुओ,ं बीमारी के वाहको ंऔर ईएचपी 

स्पोर को नष्ट करने में मदद करे�ा । स्कविक लाइम को 6 टन प्रशत हैक्र 

की दर से तालाब तलछट के उपचार के शलए शसफाररि की �ई है। च्यूने 

की उच्च मात्रा का उपयो� आवश्यक है क्ोगंशक ईएचपी के स्पोर को  

पीएच 12 या उससे अशिक होने पर ही शमट्ी में नष्ट शकया जा सकता 

है। इसे िुष्क तालाब तलछट (10-12 सेमी) में स्कविक लाइम को शमशरित 

करने और शफर इसे सशक्रय करने के शलए तलछट को नम करने की 

सलाह दी जाती है। तालाब में जल भरने से पहले एक सप्ाह सुखाने के 

शलए छोड शदया जाना चाशहए। शकसानो ंको यह भी सलाह दी जाती है 

शक वे अचे् प्वक वाले तालाबो ंमें पीसीआर द्ारा पररशछत शकये �ए 

ईएचपी- मुक्त बीजो ंका स्ॉक करें । हैचरी में, ईएचपी की अनुपस्कसथशत 

सुशनशश्त करने के शलए पीसीआर द्ारा पररशछत जीशवत खाद् का उपयो� 

करे।



जलपालन की सफलता के शलए अच्ी �ुणवत्ा वाली शमट्ी और पानी वाले 
सथान का चयन अशनवाय्य है । इसके शलए तालाब की शमट्ी और पानी की 
शविेषताओ ंको समझना आवश्यक है शजससे उत्ादकता  को बढ़ाने में 
मदद शमल सके ।

शमट्ी की आवश्यकताएं

रेतीली शमट्ी, रेतीली दोमट शमट्ी अथवा दोमट शमट्ी शजसकी षिद्ुत  
चालकता 4 डी.एस.एम-1 या उससे अशिक, पीएच 6.5 से 7.5 के बीच, 
जैशवक काब्यन 1.5 से 2% एवं कैस्कलियम काब्रोनेट 5% से अशिक की मात्रा 
झी ंग�ा जलपालन के शलए सवा्यशिक उपयुक्त है।

पानी की आवश्यकताएं

पानी की �ुणवत्ा एवं मात्रा जलकृशष संचालन की सफलता और शवफलता 
को शनिा्यररत करती है । अतः पानी की वाशष्यक वजट की �णना संभाशवत 
कृशष सथल के मौज्यूदा और भशवष्य की जरूरतो ंको ध्यान में रखकर की जानी 
चाशहए । पानी कीटनािको ंऔर भारी िातुओ ंसे मुक्त होना चाशहए। जल की 
अच्ी �ुणवत्ा शझं�ो की जीशवतता और इष्टतम वृस्कद्ध के शलए आवश्यक है।

तालाब की तैयारी

तालाब सुखाना: हाववेगस्कसं्� के बाद तालाब के तल पर काब्यशनक मलबे का 
जमाव हो जाता है शजसका  हटाया या उपचाररत शकया जाना आवश्यक है । 
तदोपरान्त काब्यशनक शवघटन और खशनजीकरण के शलए तालाब को कम से 
कम तीन सप्ाह ि्यूप में सुखाना चाशहए ।

सी आई बी ए के अध्ययन से पता चला की 3, 5 और 10 शदन तक सुखाये 
�ए तालाव डब््यू एस एस वी, आरएमएस और सफेद आंत जैसी बीमाररयो ं

से प्रभाशवत हुए और उनका 60-70 शदनो ंके भीतर आपातकालीन हाववेगस्कसं्� 
करना पडा, जबशक 30 से 45 शदनो ंतक सुखाये �ए तालाव बीमारी से मुक्त 
पाए �ए । अतः कम से कम तीन से चार सप्ाह के शलए तालाब को सुखाना 
वाइट स्पॉट जैसी शबमाररयो ंकी रोकथाम में मदद�ार साशबत हो सकती हैं।

डब््यू एस एस वी प्रभाशवत तालाव का आपातकालीन हाववेगस्कसं्� के बाद 
पानी को बाहर नही ंशनकालें । बस्कल् वायु-शमरिण और द्यू सरे उपकरणो ंको 
हटाकर उसे कैस्कलियम हाइपोक्ोराइट में क्ोरीन की 10 पीपीएम की 
न्य्यूनतम मात्रा से कम से कम २४ से 48 घंटे के शलए कीटाणुरशहत करे। सी 
आई बी ए के अध्ययन से पता चला की तालाब तलछट को ि्यूप में सुखाने 
के बावज्यूद डब््यू एस एस वी से प्रभाशवत तालाव में वायरस 26 शदनो ंतक 
संक्रामक पाया �या ।

तालाव में लाइम एप्ीकेिन शमट्ी के पीएच और उपलब्ध च्यूना सामग्री के 
आिार पर करना चाशहए। च्यूना की आवश्यकता प्रभावी कैस्कलियम काब्रोनेट 
प्रशतित (PECC) पर शनभ्यर करती है शजसका शनिा्यरण शनष्प्रभावन दक्षता 
और और च्यूने की िुद्धता पर शनभ्यर करती है । पीएच को 6 से 7 तक बढ़ाने 

झी ंग�ा पालन के शलए शमट्ी और पानी की �ुणवत्ा का प्रबंिन
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के शलए कृशष च्यूना, डोलोमाइट और त्वररत च्यूना की मात्रा 5.5, 5.7, और 
4.6 टन / हेके्यर की आवश्यकता होती है । शमट्ी में बहुत कम पीएच की 
सतत मौज्यूद�ी में आिा चुना को शमटटी में शमलाकर ल�ाने में असरदार हो 
सकती है ।

जल स्ोत: मोटे स्कीन के माध्यम से पानी को शफल्टर कर बडे शजव-जंतु और 

मलबे को हटाएँ, तत-पश्ात सथायीकरण तालाव में मुअत्ल कणो ंको बैठने के 

शलए छोड दे । उसके बाद उत्रोत्र महीन स्कीन की एक रंृिखला के माध्यम 

से (150 से 250 माइक्रोन मेष आकार) से पानी पास कर जलािय में भरें  । 

10 पीपीएम क्ोरीन का जलािय में उपयो� कर शबमारी के संभाशवत वैक्र 

या वाहक को प्यूरी तरह से नष्ट कर 

दे । एक मीटर �हरे तालाब में प्रशत 

हैक्र 150-160 शकग्रा कैस्कलियम 

हाइपोक्ोराइड (65% सशक्रय 

क्ोरीन) 10 पीपीएम की क्ोरीन 

सांद्ता को प्रदान करे�ी । 

हालाँशक तालाव की �हराई और 
क्ोरीन की उपलब्धता के आिार 
पर कैस्कलियम हाइपोक्ोराइड के 
जरुरत की �णना करने की सलाह 
दी जाती है । इसके पश्ात कम 
से कम 48 घंटे के शलए जलािय 

तालाव में अवशिष्ट क्ोरीन हटाने के शलए डी-क्ोरीनीकरण का सकती से 
पालन शकया जाना चाशहए ।

मृदा और जल प्रबंिन

   मृदा और जल प्रबंिन की स्कसथशत को समझने के शलए शमट्ी पीएच, 
काब्यशनक पदाथ्य और रेडॉक्स पोटेंगशियल (ई एच्) की शनयशमत रूप 
से शन�रानी की जानी चाशहए। तालाब तलछट पर ई एच् का पररमाण  
-200 mV से अशिक नही ंहोनी चाशहए।

   कलचर अवशि के दौरान पानी के तापमान, पीएच, लवणता, घुशलत 
ऑक्सीजन और पारदशि्यता जैसे मापदंडो ंकी शन�रानी शनयशमत रूप 
से की जानी चाशहए ।

   पीएच 7.5 से 8.5 के स्तर पर होना चाशहए और एक शदन में 0.5 से 
अशिक बदलाव नही ंहोना चाशहए।

   लवणता में शभन्ताएं एक शदन में 5 पीपीटी से अशिक नही ं होना 
चाशहए। यह झी ंग�ा में तनाव को कम करने में मदद करे�ा।

   पारदशि्यता को सेकची-शडस् का उपयो� करके मापा जाना चाशहए 
और इसकी इष्टतम सीमा 25-35 से.मी. है।

   कुल अमोशनया नाइट्ोजन और नाइट्ाइट नाइट्ोजन की सांद्ता 1 
और 0.5 पी.पी.एम. से अशिक नही ंहोनी चाशहए ।

   हाइड्ोजन सल्ाइड की न्य्यूनतम मात्रा को भी अवांछनीय माना 
जाता है।

   पानी की �ुणवत्ा बनाए रखने के शलए क्ोरीन उपचाररत पानी का 
शवशनमय आवश्यकता के अनुसार  शकया जाना चाशहए ।  एरेटस्य का 
उपयो� पानी का शमरिण और DO के स्तर को बनाये रखने के शलए 
आवश्यक है ।

   तालाव में शसफ्य  प्रमाशणत आदानो ंका उपयो� शकया जाना चाशहए ।
   झी ंग�ा तालाबो ंसे शनकलने वाला पानी को उपचार प्रणाली वाले तालाब 

में ले जाना चाशहए ताशक पया्यवरण की सुरछा की जा सके ।



भारत में खारा जल कृशष का तेजी से शवस्तार हो रहा है, जो राष््टीय आशथ्यक 

शवकास में महत्वप्यूण्य यो�दान देता है। उन्त उत्ादन और आय के शलए, 

जलपालन को ल�ातार तीव्र �शत से शवशविीकरण शकया जा रहा है।इन 

पहलुओ ं ने बीमारी के बढ़ने में यो�दान शदया है। जलीय कृशष में रो�, 

संक्रामक एजेंगटो,ं या खराब कृशष प्रबंिन से संबंशित पया्यवरणीय कारणो ंके 

कारण हो सकते हैं। यह ध्यान देने की आवश्यकता है शक सफेद दा� रो� 

(डब्ल्यू एस डी) जैसे वायरल रो� और हेपेटोपैंगशक्रक माइक्रोस्पोररशडओशसस 

(एचपीएम) जैसे परजीवी रो� शकसी भी एंटीबायोशटक के प्रयो� से इलाज 

संभव नही ंहै । इसके अशतररक्त कई शबमाररयो ंजैसे वाइट फेकल शसंड्ोम 

और रशनं� मोटवे गशलटी शसंड्ोम के कारको ंका अभी तक नही ंपहचाना �या है।

स्वास्थ्य और उत्ादकता के मुदो ंको ध्यान में रखते हुए, वैज्ाशनक ज्ान के 

शबना दवाओ ं/ रसायनो ंके उपयो� से वचना चाशहए । यह भी ध्यान शदया 

जाना चाशहए शक कई दवाओ ंऔर रसायनो ंकी प्रभावकाररता खारे पानी 

में काफी कम हो जाती है और इनमें से कई पदाथ्य लंबे समय तक तालाब 

के तलछट में बने रहते हैं। एंटीबायोशटक दवाओ ंके अंिािंुि उपयो� से 

माइक्रोफ्ोरा के बीच एंटीबायोशटक प्रशतरोि छमता का शवकास होता है। 

जो की साव्यजशनक स्वास्थ्य के शलए खतरा बन सकता है। इसके अलावा, 

एंटीमाइक्रोबीअल्स के उपयो� से उत्ादन में अविेषो ंके मुदे भी सामने 

आते हैं, शजसे आयात करने वाले देिो ंद्ारा �ंभीरता से देखा जाए�ा, शजससे 

 
िारा ििपािन में क्र लि - आदानो ंका लिमे्दार उपयोग

देि में शवदेिी मुद्ा राजस्व 

प्रभाशवत हो�ा।रो�ाणुरोिी 

एजेंगटो ं के उपयो� के 

शवकल्प में बेहतर प्रबंिन, 

उशचत खाद् का उपयो�, 

प्रोबायोशटक्स, बायोकेन््टोल 

एजेंगट और कीटाणुनािक 

का उपयो� िाशमल हैं।

झी ंग�ा जलीय कृशष आदान के उपयो� के सामान्य शसद्धांत

  जलपालन में बीमारी के मुदो ंको सव्रोत्म प्रबंिन प्रथाओ ं(बीएमपी) 
का पालन करके रोका जा सकता है। दवाओ ं/ रसायनो ंको केवल 
शविेषज् की सलाह से ही इसे्तमाल करना चाशहए।

  पानी के आदान-प्रदान द्ारा एक अच्ा वातावरण प्रदान करना 
आमतौर पर वायरल एजेंगटो ं या एचपीएम के कारण होने वाली 
संक्रामक बीमाररयो ंको छोडकर जलीय कृशष तालाबो ंमें समस्ाओ ं
को हल करता है।

   शकसी भी उपचार को िुरू करने से पहले समस्ा के कारण की 
पहचान करें  और सभी जानकारी जैसे शक रो� की प्रकृशत और 
उपलब्ध शचशकत्सीय शवकल्पो ं की सीमा पर शवचार शकया जाना 
चाशहए।
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एविा फाम्य तकनीशियन की श़िम्ीदाररयाँ

  एविाफाम्य तकनीशियनो ंको एविाकलचर शसस्म की समग्र समझ 
होनी चाशहए ताशक रो� की घटना से बचने के शलए उपयुक्त प्रबंिन 
रणनीशतयो ंका पालन शकया जाए और उन्ें रसायनो ंऔर दवाओ ंके 
उपयो� से हमेिा द्यू र रहना चाशहए।

  जल शवशनमय द्ारा तालाब में एक अच्ा वातावरण प्रदान करना खेत 
में शकसी भी समस्ा को द्यू र करने का पहला कदम होना चाशहए।

  कृशष नैदाशनक और पया्यवरणीय पररस्कसथशतयो ंका पता ल�ाना चाशहए 
और यशद आवश्यक हो तो ही उपचार का सहारा लेना चाशहए।

  शकसी भी उपचार को िुरू करने से पहले, खेत में समस्ा का कारण 
एक अनुमोशदत प्रयो�िाला द्ारा पता ल�ाया जाना चाशहए।

  तकनीशियन को शनिा्यररत दवाओ ंके संकेत, खुराक और अनुस्यूची के 
बारे में राष््टीय शसफाररिो ंया शनयमो ंके बारे में पता होना चाशहए।उसे 
दवा शनषेि, फामा्यकोडायनाशमक्स, फामा्यकोकाइनेशटक्स और प्रते्यक 
दवा की प्रभाविीलता का ज्ान होना चाशहए।उसे ऐसी दवाओ ंके बारे 
में भी जानकारी होनी चाशहए जो शवशभन् कृशष प्रणाशलयो ंमें उपयो� 
की अनुमशत नही ंहै।

  एविाकलचर फाम्य में दवा का उपयो� करने का शनण्यय मुख्य रूप से 
शविेषज् ज्ान और शनण्यय पर आिाररत होना चाशहए।

  सक्षम एविा स्वास्थ्य पेिेवरो ं के पचवे के आिार पर दवाओ ं को 
अशिकृत स्ोतो ंसे खरीदा जाना चाशहए।

  दवा को भण्ारण के दौरान तकनीशियन को सभी आवश्यक 
साविानी बरतनी चाशहए।

  उपचार को जयादा कार�र बनाने के शलए शनयशमत रूप से खेत की 
शन�रानी की जानी चाशहए।

   जैव-शनयंत्रण एजेंगट, प्रोबायोशटक्स, इमु्नोस्कस्मु्लेंगट, टीके और 
कीटाणुनािक एंटी-माइक्रोशबयल पदाथथों के उपयो� सव्रोत्म 
शवकल्प हैं।

   उशचत शनदान के बाद ही लशक्षत उपचार के शलए दवाओ ं/ रसायनो ं
का उपयो� करें ।

   यशद आवश्यक हो तो सरकार द्ारा अनुमोशदत दवाओ ं/ रसायनो ंका 
का उपयो� करें ।

   यह ध्यान शदया जाना चाशहए शक भारत में एविाकलचर में उपयो� के 
शलए कोई एंटीबायोशटक्स अनुमोशदत नही ंहैं।

   योग्य तकनीशियन को दवाओ ं/ रसायनो ंके आवेदन की शन�रानी 
करनी चाशहए।

   तकनीशियन द्ारा शदए �ए दवा आवेदन की खुराक और अनुस्यूची के 
शनदवे गिो ंका सख्ती से पालन करें ।

   रो� की स्कसथशतयो ंके दौरान, फीड की खपत कम होने की संभावना 
है, इसशलए खुराक को कम की जानी चाशहए।

   बायोमास के आिार पर दवा की मात्रा की �णना की जानी चाशहए।

   पानी में दवा की लीशचं� से बचने के शलए फीड टॉप डे्शसं� के शलए 
अच्ी �ुणवत्ा वाले बंिक का उपयो� शकया जाना चाशहए।

   क््यूंशक प्रभाशवत मछली सशक्रय नही ंहोती है अतः आकशष्यत बंिको ं
का उपयो� उशचत है।

   सभी दवाओ ंऔर मेशडकेटेड फीड को तकनीशियन द्ारा सुझाए �ए 
प्रशतबंशित उपयो� के साथ साफ स्यूखी ज�ह में संग्रशहत शकया जाना 
चाशहए।

   शकसी भी पररस्कसथशत में एक्सपायरी डेट के बाद उत्ादो ंका उपयो� 
नही ंशकया जाना चाशहए।

   सभी हस्तके्षपो ंपर ध्यान शदया जाना चाशहए, ताशक शकसी भी शवफलता 
के मामलो ंमें वैकस्कल्पक शवकल्पो ंका पता ल�ाया जा सके।



जलकृशष प्रणाली में तालाब के स्वास्थ्य का महत्वप्यूण्य यो�दान है। जलपालन 

के अग्रसर होने के साथ साथ, आ�वेगशनक पदाथ्य तालाव की सतह पर जमा 

होने ल�ते है। शजससे तालाव के सतह की स्कसथशत खराव होने ल�ती है, 

ऑक्सीजन की खपत बढ़ जाती है, अनाक्सीय वातावरण बनने ल�ता है और 

जहरीले रसायन पुरे तालाव में घुलने ल�ते है । अन्ततो�त्वा यह झी ंग�े की 

वृस्कद्ध को व्ापक रूप से प्रभाशवत करने ल�ते है ।  

तालाब तलछट के स्वास्थ्य के संकेतक क्ा हैं?

   ररडॉक्स छमता शजसे ऑक्सीकरण - अवकरण क्षमता (ओआरपी) भी 

कहा जाता है, जलीय कृशष प्रणाली में तालाब की स्वास्थ्य का महत्वप्यूण्य 

संकेतक है । जलपालन के अग्रसर होने के साथ साथ तालाब के शमट्ी 

की ररडॉक्स छमता घटने (अशिक 

नकारात्मक) ल�ती है। ओआरपी 

को Eh द्ारा शनरूशपत शकया जाता 

है और इसे शमली वोल्ट (mV) में 

पररमाशणत करते है।

   शमट्ी की आ�वेगशनक काब्यन  

ररड़ॉसि क्षमता ििक्र लि प्रणािी में तािाब स्ास्थ्य का महत्वप्यूण्ण संकेतक

सी आई बी ए तकशनकी परामि्य - 9H
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"भोजन, रोजगार और समृद्धि के लिए खारा जिपािन”

(ओ सी) तालाब तलछट की स्कसथशत का एक महत्वप्यूण्य स्यूचकांक है। 

उच्च ओ सी का मतलब है की तालाब तल पर अशिक आ�वेगशनक 

पदाथ्य संचशयत हो रहा है । आ�वेगशनक काब्यन शनिा्यरण प्रशक्रया में शमट्ी 

को वायु में सुखाने के शलए छोडना और प्रयो�िाला में शवशे्षण 

करना होता है।

   घुलनिील लोहे और मैंग�नीज (अवकाररत आयन) की सांद्ता 

ररडॉक्स क्षमता मापने का अशिक संवेदनिील संकेतक है। अतः 

तालाब की तलहटी में फैरस या मैंग�नीज आयनो ं(2+) के घुलनिील 

रूपो ंका शवशे्षण करना चाशहए ।

   तालाब की तलहटी की स्कसथशत जांचने के शलए संकेतक के रूप में 

आ�वेगशनक काब्यन (ओ सी), फैरस या मैंग�नीज आयनो ंका उपयो� 

शकया जा सकता है, परनु्त ओ सी के आकलन में अशिक समय 

ल�ता है इसशलए इसे तालाब के तलहटी के प्रबंिन की योजना बनाने 

के शलए त्वररत संकेतक के रूप में उपयो� नही ं शकया जा सकता 

है। इसकी तुलना में ररडॉक्स क्षमता को तीव्रता से म्यूल्ांकन करना 

संभव है।इसशलए, रेडॉक्स क्षमता को महत्वप्यूण्य, तत्ाल और बेहतर 

संकेतको ंमें से एक माना जाता है, शजसका उपयो� तालाब तलछट 

की स्कसथशत में श�रावट को समझने के शलए शकया जा सकता है।

रेडॉक्स क्षमता (ओआरपी) को कैसे मापें?

एरेटर से द्यू र और जलद्ार के पास तलछट की रेडॉक्स क्षमता का मापन 

तालाब के तलछट के खराब होने के िुरुआती संकेत देता है। इसे मापने के 

शलए शनम्नशलस्कखत प्रोटोकॉल की शसफाररि की जाती है:

   यशद ओआरपी प्रोब उपलब्ध है, तो पोटवे गबल मल्टी-पैरामीटर शवशे्षक 

के द्ारा ओआरपी को शमट्ी और पानी के इंटरफेस पर एरेटर से द्यू र और 

जलद्ार के पास मापा जा सकता है।

   यशद ओआरपी प्रोब उपलब्ध नही ंहै, तो जलद्ार के पास और एरेटर से 

द्यू र 10 सेंगटीमीटर की �हराई पर तलछट का नम्यूना एक वायु-रोिक 

पॉलीथीन बै� में एकत्र कर ले । नम्यूना को तालाब से बाहर लाने के पश्ात 

पोटवे गबल / बेंगचटॉप रेडॉक्स मीटर का उपयो� करके तुरंत ओआरपी को 

वायु-रोिी स्कसथशत में मापा जाना चाशहए।

   ओआरपी पररवत्यनिीलता की तु्रशटयो ंको कम करने के शलए, जलद्ार 

के पास न्य्यूनतम तीन नम्यूना सथानो ं का चयन करना चाशहए। तीनो  

सथलो ं से पॉलीथीन बै� में 10 सेमी �हराई वाली शमट्ी का ओआरपी 

शनिा्यरण करे और इसके औसत को पाररमाशणक के रूप में शलया जा 

सकता है।

   सघन झी ंग�ा पालन प्रणाली में, तालाब के तल पर जमा होनेवाले काले 

कीचड नकारात्मक रेडॉक्स छमता की स्कसथशत को दिा्यते है । सीबा 

के अध्ययनो ं से पता चला है शक -200 mV या उससे कम (अशिक 

नकारात्मक मान) का ओआरपी जलपालन के दौरान वांछनीय नही ं

है। यह नकारात्मक रेडॉक्स क्षमता घुशलत ऑक्सीजन के स्तर को कम 

करती है, मेटाबोलाइट्स (अमोशनया और नाइट्ाइट) की सांद्ता बढ़ाती है  

और सल्ाइड, मीथेन जैसे जहरीले यौश�क भी उत्न् करती है। अतः 

इष्टतम स्ॉशकं� घनत्व जैसे बेहतर प्रबंिन प्रथाओ ं का पालन करना, 

तालाब में सही सथान पर  एरेटर का उपयो� कर उशचत वातन प्रदान 

करना, कें गद्ीय जल शनकासी प्रणाली की व्वसथा करना और काले 

कीचड को पंप की मदद से बाहर शनकालकर इस समस्ा से बचा जा 

सकता है।


