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							       कार्यकारी सारांश
i;kZoj.kkuqdwy-ykxr izHkkoh izkS|ksfxfd

•	 ,dy tksM+h lekxe dh rqyuk esa (62.5 % cuke 29.2 %)Hkkjrh; lQsn >haxksa ds lkeqnkf;d iztuu esa 

ifjiDork vkSj cks;kuk ¼fu”ksfpr vaM+ksa dh vf/kd la[;k rFkk c<+h gqbZ izLQqVu la[;k½izo`Rr djus 

esa csgrj ik, x, gSaA      

•	 lS[kjksebZfll lsjsfofl;s vkSj cSflyl lcfVyl tsls izksc;kWfVDl us >haxksa dh izfrj{kk izfrfØ;k 

c<+kbZ vkSj blds ek/;e ls lqj{kkRed izfrfØ;k iznku dhA ,sfUVc;kWfVDl dk iz;ksx djrs gq, ikys 

x, >haxksa dh rqyuk esa izksc;kWfVDl dk iz;ksx djrs gq, ikys gq, ds bYyh Lrj ds i’pkr~ >haxksa us 

csgrjhu lqj{kkRed izfrfØ;k n’kkZbZ gSA  

•	 fofHkUu yo.k {ks=ksa esa NksVs flYyk lsjsZVk dh o`f) us ;g n’kkZ;k gS fd yo.krk o`f) dks izHkkfor 

djrk gS ysfdu mudh thoarrk ughaA  

•	 iqfydSV esa dqyrqesMw esa vk;ksftr ,d lao)Zu fu:i.k esa ;g ik;k x;k fd mi&b”VrehÑr lao)Zu 

O;oLFkk esa feV~Vh ds dsadM+ksa dk lao)Zu O;kogkfjd gS rFkk xzkeh.k turk ds fy, ;s ,d osSdfYid 

jkst+xkj iznku dj ldrk gSA  

•	 xqtjkr vkSj rfeyukMw esa fLFkr >haxk lao)Zu rkykcksa esa fd, x, {ks= v/;;uksa ls ;g irk pyk 

fd ikuh eas mifLFkr QkWLQsV dh lkUnzrk dk QkWLQsV foys;’khy cSDVhfj;k la[;k ds lkFk dksbZ 

lg&laca/k ugha FkkA  rFkkfi] QkWLQsV vkSj N/P ds vuqikr dk IyaSDVu la[;k vkSj DyksjksfQy rRo 

ds lkFk ldkjkRedlg&laca/k FkkA  

•	 if’pe caxky esa fLFkr ue[kkuk ds ,d fdlku ds rkykc esa fyt+k VkM+s ds lkFk flYyklsjsZVk dk 

lQyrk cgq&lao)Zu fu:fir fd;k x;kA 

•	 ulZjh esa ikfjfLFkfrdh&vk/kkfjr tSo&moZj.k rFkk@vkSj isjhQbZVu izkS|ksfxdh rFkk ,y- okUuebZ dh 

o)Zu O;oLFkk dk ewY;kadu fd;k x;kA  ijaijkxr O;oLFkk ds 92-93 %dh rqyuk esa bl O;oLFkk }

kjk 98-99 % n’kkZbZ xbZ thoarrk mPp ikbZ xbZ gSA  ulZjh esa ikys x, >haxksa us jksxtud cSDVhfj;y 

fofcz;ks ikjkgheksfyfVdl ds lkFk j[ks tkus ij vf/kd izfrjks/k n’kkZ;k FkkA    

•	 tSo&Å.kZu ls iSnk fd, x, CHO ds nks lzksr] >haxksa ij iz;ksx fd, tkus ij mPp Lrjh; dksf’kdk 

izfrj{kh izkpyksa ¼PropOfØ;kdyki] Vh-,p-lh-vkfn½ esa ifj.kr gq,rFkk dqN izfrj{kh laca/kh thuksa 

dk mPp&fofu;eu ns[kk x;k] ftlls izfrj{kh mrkj&p<+ko dh laHkkO;rk dk ladsr feykA  

•	 [ksr LFky esa dSfY’k;e] esXuhf’k;e vkSj dqy dBksjrk ds vkdyu ds fy, {ks=&fdV (CIBA-CMHK) 

dk fodkl fd;k x;kA  ;g laf{kIr gS rFkk bls tyÑf”k] Ñf”k] is; ty vkfn tSls {ks=ksa esa iz;ksx 

fd;k tk ldrk gSA  

•	 vkWDlhtu dks fjyht+ djus esa pkj mRiknksa dk mudh {kerk ds fy, rFkk bu mRiknksa ls vkWDlhtu 
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fjyht+ dh ;kaf=dh ij vk/kkfjr mRikn ds fodkl gsrq ewY;kafdr fd;k x;kA  ijhf{kr bu pkj 

mRiknksa esa ls lksfM;e isjcksjsV vkSj dSfY’k;e isjkWDlbZM la;katd ;qDr nks mRikn tyh; O;oLFkk 

ds lkFk e`nk tyh; O;oLFkkvksa esa izHkko’kkyh ik, x,A   

•	 vkU/kz izns’k ds izdk’ke ftyk esa ik¡p izeq[k lzksr@ izkfIr ikuh esa okUuebZZ [ksrh esa Ik;kZoj.kh; izkpyksa 

dk vuqoh{k.k fd;k x;kA  vkl ikl ds txgksa esa vR;f/kd Qly ds dkj.k ebZ ekg ds nkSjku gh 

ikSf”Vdrk yksM] b”Vre Lrj ls vf/kd ik;k x;kA  blesa dqy fuyafcr Bksl inkFkZ dh leL;k Hkh 

jgh gS rFkk Qly dh ;kstuk cukus vkSj TSS yksM de djus ds fy, fuLlkj.k ikuh mipkj O;oLFkk 

(DWTS)dk iz;ksx dh Hkh laLrqfr nh xbZ gSA fQj Hkh] e`nk yo.khdj.k ij dksbZ izHkko ugha jgkA  

c`gr~ LokLF; izca/ku 

•	 ,d izkFkfed v/;;u ds ifj.kkeksa ls irk pyrk gS fd lao)Zu fuyacu ds lkFk lkFk cSflyl] 

lkdjksebZfll vkSj LAB tSls fofHkUu izksc;kWfVd LVªsuksa ds vf/kIyoh esa jksxtud fofcz;ks dks 30&90 

feuVksa esa de djus dh {kerk gSA  

•	 NksVs okUuebZ dh o`f) ,oa thoarrk ij v’ox¡/kk ds ekSf[kd QhfMax ds izHkko dks fuf’pr djus ds 

fy, fd, x, Vªk;yksa ls irk pyk fd 35 fnuksa ds ckn o`f) vkSj thoarrk esa lq/kkj ns[kk tkrk gSA  

•	 uhe ds iRrs] yglqu vkSj gYnh tSls tM+h cwVh cSDVhfj;k&izfrjks/kh mRiknksa dks ltho QhMksa ¼ikyh-

dhV vkSj Dyse ek¡l½ ij yxk;k x;k vkSj blds ifj.kke ls lw{ketSfod yksM dks de djus esa ;g 

dkQh izHkko’kkyh jgk gSA  uhe vkSj yglqu lkj dk jksxk.kquk’ku mipkj dh vof/k lh/ks vuqikrh 

ik, x,A  vkxs] uhe] yglqu vkSj gYnh pw.kZ] jksxk.kquk’ku xq.k/keZ Hkhiznf’kZr djrs gSa vkSj ltho 

QhMksa dh Lokfn”Vrk dks izHkkfor ugha djrsA  

•	 YHV vkSj TSV tSls vlk/kkj.k okbZjy jksxksa ds fy, fpfdRldh; {kerk c<+kus ds fy, iz;ksx’kkyk 

o`f) ijh{k.k dk;ZØe ds varxZr izkIr /kukRed lSEiyksa dk iz;ksx djrs gq, PCR uSnkfud ekudhdj.k 

fd;k x;kA bl dk;ZØe ds varxZr izkIr /kukRed daVªksy ds lzksr esa TSV vkSj YHV ds jksxtukRed 

lkefxz;ksa ¼xSj&O;kogkfjd½ ds nks fodklkRed lSEiyksa dk OIE izksVksdkWydk iz;ksx djrs gq, PCR 

uSnkfud rduhdksa dks ekudhÑr fd;k x;kA  

•	 rkykc dks 21 fnuksa rd /kwi esa lq[kkus rFkk xSj&Mªssucy izk;ksfxd ifjfLFkfr;ksa ds varxZr 40 fnuksa 

ds ckn  okbZjy yksM ds ?kVus ij usLVsM}kjk ih-lh-vkj-¼PCR½gh volkn /kukRed ik, x, vkSj bl 

le; rd WSSV dh O;kogkfjdrk yxHkx yqIr gks xbZA  vr% lao)Zu ‘kq: djus ls igys >haxk 

[ksr volknksa dsih-lh-vkj-ijh{k.k djus ls tSo&lqj{kk lqfuf’pr dh tk ldrh gSA  

•	 ,sfi¶ywjlsUl ekbZØksLdksih}kjk tyÑf”k ikfjfLFkfrdh esa ok;jy la[;k dk vkdyu djus ds fy, 

rFkk >haxk rkykc volknksa ls ok;jlksa dk fuLlkj.k djus ds izksVksdkWy laca/kh i)fr;ksadk fodkl 

fd;k x;kA  bu rduhdksa dks lao)Zu esa viukbZ xbZ tSo&lqj{kk dh {kerk dks le>us ds fy, rFkk 

tyh; jksxtud ok;jl dh egkekjh foKku tk¡p iM+rky djus ds fy, iz;ksx fd;k tk ldrk gSA  

•	 rfeyukMq vkSj vkU/kz izns’k esa fd, x, 49 okUuebZ >haxk [ksrksa ds {ks= tk¡p iM+rky ds lkFk EMS 

ij yf{kr vkos{k.k ls irk pyrk gS fd fdlh Hkh [ksrksa esa EMS/APHND ugha igpkuk x;k] ;|fi 

33 [ksr WSSV ds fy, ldkjkRed ik, x, vkSj 20 [ksr IHHNV ds fy, ldkjkRed ik, x,A     

•	 NksVs ,sf’k;kbZ lhckWl esa var% Luk;q batsD’ku ds ek/;e ls uksMkok;jl dh pqukSrh ds lkFk mldk 



CIBA ANNUAL REPORT 2013-14
9

CIBA ANNUAL REPORT 2013-14
DNA oSDlhu dh {kerk dk ewY;kadu fd;k x;kA oSDlhu fd, x, rFkk oSDlhu ugha fd, x, NksVs 

,sf’k;kbZ lhckWl ds chp esa vkisf{kd izfr’kr thoarrk (RPS)30 fnuksa dh vof/k esa 50%ik;k x;k 

rFkk oSDlhus’ku ds ckn 34 fnuksa esa 34%ik;k x;k] blls NksVksa esa oSDlhus’ku ds izfr ldkjkRed 

izfrfØ;k dk ladsr feyrk gSA  

•	 xqtjkr ds fofHkUu >haxk [ksrksa ls izkIr fd, x, WSSV i`FFkdksa ij vkf.od funku vkSj thuks-

Vkbfiax ls fdlh fu/kkZfjr le; esa ,d gh rkykc esa nks fHkUu izdkj ds thuksVkbiksa dh mifLFkfr 

dk irk pyk gSA  ok;jl thuksVkbi vkSj mlds QSyus esa e`R;q la[;k dh xaHkhjrk ds chp esa dksbZ 

lg&laca/k ugha ns[kk x;k gSA  blds ifj.kkeksa ls {ks= esa WSSV dh mifLFkfr vkSj ,d vyx ls 

ok;jy thuksVkbi dk lq>ko feyrk gSA  

•	 dLlkok O;FkZ tSo&<sj ij iSnk gksus okys tSo fQYe bdV~Bk fd;k x;k rFkk mldk lao)Zu djds 

mlls cSDVhfj;k i`FFkd fd, x,A  buds vkf.od y{k.k&o.kZu ls ik¡p ‘ksokusyk iztkfr vkSj pkj 

fofcz;ks iztkfr;ksa dh mifLFkfr dk irk pyrk gS ftlesa tSo mipkj djus rFkk jksxtud fofcz;ks 

ds f[kykQ pyus dh {kerk gSA 

•	 izpkfyr e`R;q la[;k] dqN egÙoiw.kZ izkpyksa ds vR;f/kd oSY;w ls lacaf/kr ik, x, ftlls >haxksa 

ij ncko iM+rk gqvk fn[kkbZ nsrk gSA  fo’ks”k :Ik ls rkykc rS;kjh ds csgrjhu izca/ku i)fr;ksa dks 

viukus ls egÙoiw.kZ izkpyksa dks b”Vre Lrjksa rd j[kk tk ldrk gSA  

rst+ xfr dh o`f)] jksx izfrjks/k esa c<+ksrjh rFkk le; ls igys ifjiDork 

•	 dsoy ikyhdhVksa dks QhM djus ls izkIr mPp ifjiDou vkSj cks;kuk ds ckotwn Hkh 30% ikyhdhVksa 

ls ;qDr ifjiDou QhM us mPpLrjh; ifjiDork vkSj cks;kuk izo`Rr djrk gSA  

•	 50 µg per izfr g-1‘kkjhfjd ot+u ij fn, x, lsjksVksfuu ls r`rh; fnol ls gh ifjiDou ‘kq: 

gks x;kA lsjksVksfuu ls batsDV fd, x, >haxksa esa c<+s gq, iztuukRed fu”iknu ns[kk tkrk gS vkSj 

blds iz;ksx ls ,Q- bafMdl ds iztuukRed fu”iknu esa lq/kkj djus ds fy, ;g ,d l{ke gkWeksZu 

mEehn~okj gSA  

•	 13 p;fur mEehn~okjksa ds 2 lIrkgksa dh yo.krk ncko ds ckn de yo.krk Lrj dh ifjfLFkfr;ksa ds 

izfr thu vfHkO;fDr ds Lrjksa us fMQjs.Vf’k;yh vfHkO;Dr thuksa dh igpku dh xbZA Na+/K+ATPase 

,sYQk lc&;wfuV ds fy, fxy Årdksa] var%dksf’kdh; olk vEy ,oa ek¡l Årdksa ds bUusfDlu 2 

esa Øe’k% vR;f/kd thu vfHkO;fDr Lrj ns[ks x,A thu vfHkO;fDr ds fMQjs.Vf’k;y ,oa mPp Lrj 

ls >haxk ncko vuqdwy i)fr;ksa esa bu thuksa dh izdk;kZRed Hkwfedk Li”V gksrh gSA  

•	 ,d izkbej us Hkkjrh; lQsn >haxs esa ugha] dsoy okUuebZ esa gh DNA ds ÝkxesaV dks c<+k;k gSA ;g 

izkbej ckbZf.Max LFky ds 3’&varesa SNP dh mifLFkfr ds dkj.k gks ldrk gSA 20 okuebZ] 55 

,Q- bafMdl vkSj dqN cukuk >haxksa esa fd, x, ijh{k.kksa ls irk pyrk gS fd bl izkbej dks ,Q-

bafMdl ls okUuebZ dks vyx fn[kkus ds fy, iz;ksx fd;k tk ldrk gSA  

•	 WSSVnw”k.k dh izfrfØ;k esa vyx ls vfHkO;Dr thuksa dks igpkuus ds fy, 50 Dyksuksa ds vuqØe.k 

ls irk pyk fd ,sYQk&vebZyst+ ,oa lbZVksØkse thuksa esa  izeq[k :i ls vfHkO;Dr gq,A fHkUu le; 

fcUnqvksa ij nwf”kr >haxksa ds fxy ls ,sYQk&vebZyst ds fj;y VkbZe fo’ys”k.k ls irk pyk fd os 

lHkh le; fcUnqvksa ij MkÅu jsX;qys’ku iznf’kZr fd, x,A  

•	 ,d ekbØks ,sjsZ fpi ij dqy 42]013 vuqØe.k ds lkFk >haxk cDNAs eqfnzr fd, x,A  WSSVds 
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nw”k.k dh izfrfØ;k esa VkbZxj >haxk esa thu vfHkO;fDr dk irk djus ds fy,ekbØks ,sjsZ fo’ys”k.k 

fd;k x;kA  fofHkUu thu vfHkO;fDr;ksa ds fy, nw”k.k ds i’pkr~ fofHkUu le; fcUnqvksa ij WSSV 

nfw”kr >haxksa ls izkIr fd, x, fxy Årdksa dk fo’ys”k.k fd;k x;kA ladj.k ls WSSV nw”k.k i’pkr~ 

fofHkUu le;karjkyksa esa 8633 vi&jsX;wysVsM vkSj 11147 MkÅu&jsX;qysVsM thuksa dh vfHkO;fDr 

ns[kh xbZ gSA  

•	 myok QSfl;Vk ls tSo&lfØ; lfEeJksa ds lkjksa dks >haxk bYyh lao)Zu ds nkSjku oh- gkosZbZ dks 

fu;af=r djus ds fy, tSo&neudkjh ,tsUVksa ds :Ik esa iz;ksx fd;k tk ldrk gSA  

iztkfr vkSj O;oLFkkvksa dk fofo/khdj.k rFkk izksRlkgu 

•	 gsisVkslbZV~l esa c<+s gq, ebZØksfoyh l?kurk ,oa XybZdkstu teko ds ek/;e ls ,sf’k;kbZ leqnzh ckWl 

esa QhM ;kstd ds :Ik esa ÝDVks&vkWfyxkslS[kjbZM(FOS)dk ykHknk;d izHkko ns[kk x;k ftlls ;g 

Li”V gksrk gS fd eRL; ds [kk| inkFkZ esa FOSdks 1.0% ds nj ij iwjd ds :Ik esa iz;ksx fd;k tk 

ldrk gSA       

•	 100 ppmbZFkkWfDlfDou ;qDr [kk| inkFkZ nsus ij [kk| inkFkZ ds de [kk, tkus dk ladsr feyrk gS 

ftlls fdbZFkkWfDlfDou dks vf/kd tksM+us ls Lokfn”Vrk izHkkfor gksrh gSA    

•	 okUuebZ vkSj Hkkjrh; lQsn >haxs esa 30 ppt vkSj 20 ppt esa vf/kd o`f) ns[kh tkrh gSA 10-40 ppt 

yo.krk ds chp esa ikys x, >haxksa esa (>80%) dh mPp thoarrk ns[kh tkrh gSA yo.krk dks 60 ppt rd 

c<+kus ls thoarrk cgqr de gks xbZA  

•	 eqfxy flQsyl fQaxjfyaxksa esa QhfMax dh ckjackjrk dks b”VrehÑr djus ds fy, QhfMax dks fnu 

esa rhu ckj fd;k tkuk pkfg,A  

•	 iyZLikWV eRL; esa [kk| inkFkZ esa 12 ,oa 15%  ds fyfiM Lrjksa ls Rofjr ifjiDou vkSj vko`Rr 

cks;kuk ds ifj.kke ns[ks tkrs gSaA  

•	 ,y- okUuebZ esa fu%lzkfor rFkk 35% izksVhu ;qDr isysV fd, gq, QhM ,oa 6-0% fyfiM ;qDr [kk| 

inkFkZ ds izHkko dk ewY;kadu djus ds fy, ,d iz;ksx fd;k x;k vkSj buds ifj.kkeksa ls irk pyrk 

gS fd isysV fd, gq, QhM dh rqyuk esa fu%lzkfor QhM csgrj gS ftlls fd lao)Zu esa QhM dh 

ykxr dks de fd;k tk ldrk gSA  

•	 e`nk ds rkykcksa esa ,sf’k;kbZ ckWl ds lao)Zu esa IySVQkWe ij ;k IySVQkWeZ ds fcuk QhfMax Vªs esa [ksr esa 

cuk, x, QhM f[kyk, x,A  lao)Zu ds 120 fnuksa ds ckn IySVQkWeZ ij j[ks Vªs ij QhM djus okys 

eRL;ksa esa gqbZ ot+u c<+ksrjh (80.97g)dh rqyuk esa IySVQkWeZ ds fcuk j[ks Vªs ls eRL;ksa us ot+u c<+ksrjh 

esa vf/kdrk (106.34g)  ns[kh tkrh gSA   

•	 ejDdk.ke esaokUuebZ lao)Zu djusokys ,d fdlku ds rkykc esa ,d Lopkfyr QhM fMlisUlj 

laLFkkfir fd;k x;kA  blds ifj.kke] gkFk ls QhM fd, x, >haxksa ds rkykc ls gq, mRiknu dh 

rqyuk esa Lopkfyr QhM fMlisUlj ;qDr rkykc ls gq, mRiknu dkQh mRlkgo)Zd Fks rFkk bu 

rkykcksa esa ikuh ds izkpyksa dksbZ varj ugha fd;k x;kA  

•	 if’pe caxky esa fLFkr ebZfRkijk ds fdlku ds rkykcksa esa fd, x, isjhQbZVu vk/kkfjr o`f) fu:i.k 

Vªk;yksa esa ls Vkbxj >haxk ;qDr pkj rkykcksa us fu;af=r rkykcksa dh rqyuk esa FCR esa 9.5 % lq/kkj 

fn[kk;k gS rFkk mipkj rkykcksa esa 27.3 % ik;k x;kA  
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•	 fu;af=r fLFkfr;ksa dh rqyuk esa tSo&Å.kZu vkSj eSV~l ds la;kstu ds lkFk mipkjksa esa ikys gq, 

>haxksa us csgrjhu izfrj{kk izfrfØ;k n’kkZ;h gSA dsoy fu;af=r fLFkfr;ksa dh rqyuk esa [kl vk/

kkfjr O;oLFkk ls igys tSo&Å.kZu+eSVB esa dkQh vf/kd dqy ghekslbZV dh la[;k ikbZ xbZA blh 

rjg] Å.kZu ,oa eSV la;kstuksa esa dkQh vf/kd xzsU;qykslbZV ,oa g;yhu dksf’kdk, fjdkMZ dh xbZaA  

•	 okUuebZ ds lkFk KRC esa fd, x, lao)Zu Vªk;y esa 1-36 dk vkSlr FCR izkIr gqvk gS rFkk >haxksa ds 

5-81 Vuksa dk mRiknu fd;k x;k ftuds foØ; ls 26-3 yk[k #i;ksa dk jktLo rS;kj fd;k x;kA  

•	 dsjy esa fLFkr ,d fdlku ds lg;ksx esa iyZLikV eRL; dks vkB gkik esa ikys x, tgka cgqr izdkj 

dk iztuu ns[kk x;kA vkSlr ÝkbZ mRiknu dh Js.kh 60&200 la[;kvksa@ gkik@iztuu ds chp esa gksrs 

gq, ns[kk x;k gSA  rhu ekgksa esa ÝkbZ mRiknu dh dqy la[;k yxHkx 1000 ns[kh xbZ gSA  

•	 dsjy esa fLFkr dksYye ds v”VewMh >hy esa ijaijkxr eNqvkjksa ds lkFk lhckWl ds lao)Zu gsrq NksVs 

Lrj ds dV?kjs lao)Zu ij ik;yV v/;;u fd, x,A  lhckWl ds ÝkbZ dks usV dV?kjksa esa rFkk mUgsa 

Vªk’k eRL;LVkWd fd, x,A  lao)Zu ds 9 eghuksa ds ckn 50% dh thoarrk rFkk 1-3 fdyks dk vf/

kdre ‘kkjhfjd ot+u fjdkMZ fd, x,A   

•	 nqf/k;k eRL; ÝkbZ dk ulZjh ikyu rhu fHkUu e`nk rkykcksa esa rhu QhfMax {ks=ksa esa fd, x,A 

lafojfpr QhM f[kyk, x, ny esa vf/kdre o`f) ns[khSxbZmlds lkFklkFkpkoy dk Hkwlk vkSj vkW;y 

dsd feJ f[kyk, x, ny rFkk var esa dkcZfud [kkn f[kyk, x, ny dh o`f) gksrs gq,Hkh fn[kkbZ 

nhxbA thoarrk ds ewY; esa Hkh blh izdkj dh izo`fRr fn[kkbZ nsrh gS ftlls ;g Li”V gS fd nqf/k;k 

eRL; dks lafojfpr QhM vkSj dkcZfud QhM f[kykdj Hkh ikyk tk ldrk gSA  

•	 dksfc;k fQaxjfyaxksa dks KRCds ,d rkykc esa ikyk x;k rFkk mUgsa 11 eghuksa rd VqdM+s fd, x, 

VªS’k&eRL; f[kyk, x,A  blesa 2-43 fdyks ds vkSlr ‘kkjhfjd ot+u rFkk 86% dh thoarrk 

fjdkMZ fd, x,A 10ppt ls vf/kd Lrj ij o`f) vf/kd ikbZ xbZ rFkk eRL; us 4 ppt ls de Lrj 

ij yo.krk ncko n’kkZ,A de yo.krk us eRL;ksa esa jax ds {kh.k gksus dh fLFkfr ns[kh tkrh gS] QhM 

mn~xzg.k esa deh rFkk peZ ij QksM+s fn[kkbZ nsrs gSaAdksfc;k dks dkD}hi ds vklikl ds txgksa esa de 

yo.k {ks=ksa esa vDrwcj ls vxLr rd dh vof/k esa Hkh ikyk tk ldrk gS rFkk iwjs o”kZ ds fy, ikyus 

ds fy, lqUnjcu ds {ks=ksa esa tgka vR;f/kd yo.krk gS] ogka Hkh ikyk tk ldrk gSA  

uhfr vkSj ;kstuk ds leFkZu gsrq lkekftd&vkfFkZdh ,oa i;kZoj.kh; fo’ys”k.k 

•	 vkU/kz izns’k] rfeyukMq] dukZVd vkSj xqtjkr esa 333 okUuebZ >haxk [ksrksa esa fd, x, losZ{k.kksa ls 

tSo&lqj{kk ds lkFk csgrj [ksr voj&lajpuk] l{ke QhM izca/ku] okUuebZ [ksrh esa izf’k{k.k] jksxk.

kquk’ku viukuk] Qly dh vof/k rFkk ‘kwU; ikuh fofue; tSls i)fr;ksa dks viukus tSls dbZ igyw 

lkeus vk, rFkk mDr lHkh us [ksrh dh rduhdh {kerk esa cgqr cM+k ;ksxnku fn;k gSA  

•	 if’pe caxky ds ?kjsyw mRiknu O;oLFkk esa ckxckuh vkSj i’kqikyu O;olk; ds gLr{ksiksa ds ifj.kke 

ls tyÑf”k vkSj ckxckuh mRiknu esa dkQh lq/kkj gksrs gq, fn[kkbZ nsrh gSA  

•	 rfeyukMq ds fr#oYywj ftys esa iqfydkV ds dqyrqesMw xk¡o ds efjdksyq.nq vkSj vUuijoS efgyk 

Lo;alsod ny esa gkik esa lhckWl ulZjh ikyu dk fu:i.k fd;k x;kA

•	 SMS ds ek/;e ls vaxzst+h esa lhckWl lao)Zu vkSj [ksr izca/ku laca/kh ipiu lans’k Hksts x, rFkk mUgsa 

rfeyukMq] vkU/kz izns’k] mM+h’kk] if’pe caxky vkSj xqtjkr doj djrs gq, 289 ekfRL;dh foHkkx 

vf/kdkfj;ksa esa iznku fd, x,A VMS ds ek/;e lslhckWl lao)Zu vkSj [ksrh izca/ku ij lSarkyhl 
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lans’kksa dks rfeyukMq esa 489 fdlkuksa esa izlkfjr fd;k x;kA  

•	 jQ lsV fl)kar ij vk/kkfjr iz/kkurk ij rFkk ljy ,sfMfVo obfVax cgq ekun.M fu.kZ; ysus 

(MCDM)dh i)fr ij vk/kkfjr xf.krh; ekWMy ls ;g Li”V gksrk gS fd ;g tyÑf”k fodkl ds 

b”VrehÑr LFkku ds igpku djus ds fy, vR;ar Hkjkslsean gSA  

•	 MySQL MsVkcsl iaca/ku O;oLFkk dk iz;ksx djrs gq, ,d ITK O;oLFkk dk fodkl fd;k x;k gSA 

PHPfLØfIVax Hkk”kk dk iz;ksx djrs gq, fjdkMZ <wa<+us ds fy, rFkk MsVkcsl izca/ku ds fy, MsVkcsl 

ÝaV,s.M dk fodkl fd;k x;k gSA nl ITKs ds lkFk ijhf{kr MsVkcsl vR;ar izksRlkguh; gSaA  

•	 ibZFku izksxzkfeax Hkk”kk dk iz;ksx djrs gq, tyÑf”k vuqla/kku MkVk fo’ys”k.k ds fy, ,d ljy 

lka[;dh; mi;ksxdrkZ&vuqdwy iSdst dk fodkl fd;k x;k ftlesa vuqla/kkrkvksa vkSj fo|kfFkZ;ksa 

ds fy, tyÑf”k MkVk ds fo’ys”k.k gsrq fo’ys”k.kkRed i)fr;k ‘kkfey gSaA  

•	 vkU/kz izns’k esa mi;ksx ugha fd, tkusokys >haxs rkykcksa ds fy, mRikndrk ;qDr tyÑf”k mi;ksx 

fodYiksa dks mckjus ds fy, ,d izfrHkkfxrk xzkeh.k vkx.ku ds fodkl ls >haxk fdlkuksa ds fy, 

[ksr mRikndrk ykus ds fy, rduhdh vkSj uhfr lykg rS;kj djus ds fy, lgk;rk izkIr gqbZA  

•	 okUuebZ mRiknu @ lao)Zu rFkk vkfFkZd dk;Z&uhfr;ksa ds lkFk ykxr vkSj izkfIr;ksa ds ekdsZfVax 

igyqvksa ij mudk izHkko rFkk bl {ks= dh vko’;drkvksa ds vuqlkj okUuebZ ds mRiknu dh 

vko’;drk ij blds izHkko ij ,d Rofjr fjiksVZ rS;kj fd;k x;kA lwpukRed mRiknu MkVk rFkk 

mldh foojf.kdkvksa dks daI;wV fd;k x;k rFkk muds ekdsZfVax igyqvksa dks mckjus ds fy, mUgsa oS/

khÑr fd;k x;kA  

•	 jk”Vªh; Ñf”k vuqla/kku O;oLFkk laLFkku & jkT; Ñf”k fo’ofo|ky; vkSj vkbZlh,vkj laLFkkuksa ds 

iqLrdky;ksa dks lesfdr djrs gq, Ñf”k gsrq Ñf”kdSV dk ,d la;qDr dSVykWx dk fodkl djusds fy, 

vkbZlh,vkj ds uSbi ¼NAIP½ ds ?kVd&I ds ,d Hkkx ds :Ik esa bZ&xzaFk ifj;kstuk dks dk;kZfUor 

fd;k x;kA  


